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Musculature: m. intercostaux, espace
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Vascularisation

Le diaphragme

Structure générale

Vue craniale

Insertion postérieures

Vue antéro-inférieure
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Zones de faiblesses
Innervation: nerf phrénique
Rapports abdominaux

La mécanique ventilatoire
Mouvements de la cage thoracique

Mécanique ventilatoire
Muscles respiratoires



Le systeme respiratoire

O Définition et fonctions

O Organisation



Définition et fonctions du systeme respiratoire

Systeme respiratoire: ensemble des structures permettant la respiration, c.a.d. la circulation de l'air

entre le milieu extérieur et les alvéoles des poumons

** Hématose: oxygénation du sang et élimination du CO2

¢ Régulation du pH sanguin
+¢ Olfaction

** Phonation




Organisation générale

Voies respiratoires

Conduction

Conduction + filtrage + humidification + réchauffement
1. Cavités nasales + sinus paranasaux

2. Pharynx

3. Larynx

4. Trachée

5. Arbre bronchique

Respiratoire Echanges gazeux

6. Alvéoles
Interstitium pulmonaire
Circulation pulmonaire
7. Plevre

Mécanique ventilatoire
Ventilation Inspiration/Expiration

8. Cage thoracique

9. Muscles respiratoires

Voies aériennes
supérieures

Voies aériennes
inférieures




Les voies aériennes

O Trachée

Q Arbre bronchique



Trachée

Conduit élastique et cartilagineux

reliant le larynx aux bronches

Ligt crico-trachéal

Anneaux cartilagineux (15-20)

Anneau v Ligts interannulaires
cartilagineux 1'__ fak drcik
(15-20)

Bifurcation trachéale

o —mmmms Th5
Muscle \ Ligt
trachiéal transverse
1. larynx
2. trachée

3. bronches souches



Trachée: situation

A. partie cervicale : superficielle

B. partie thoracique : dansle
médiastin supérieur

Baiey




Trachée: situation




Trachée: la caréne —

Branchascope

Larymx

Trachea

Right Main
Branchus

Lefl Main
Bronzhus

Right Lung Lt Ling
L

Bifurcation trachéale

Carene




Trachée: rapports

M infrahyoidiens Thyroide
(ANT, LAT)

Trachée

N. récurrents
(LAT)

Carotide commune
(LAT)
V. Thyr inf

(ANT)

Oesophage
(POST)

Noeuds lymph prétrachéaux
(ANT)

Niveau cervical



Trachée: rapports Desophage

(POST)

Veine brachiocéphalique

droite Artere subclaviére gauche
(D) (G)
Arlera brachiocéphalique
(ANT) brachiocéphalique gauche (ANT)
A droite, aussi: o) Veine cave Arc de "aorte A gauche, aussi:
* Veine azygos () supérieura (ANT, G) * N Laryngé récurrent G
" NvagueD Miveau vertébral —
TIV-V Bronche

principale
gauche

Bronche principale droite Tronc pulmonaire

Niveau Thoracique



Bronches

7.

trachée

bifurcation trachéale

bronches principales (souches, droite et gauche)
bronches lobaires (3 a droite, 2 a gauche)

bronches segmentaires

bronchioles (62 subdivision)

bronchioles terminales




Bronches Divisions du poumon Divisions de I'arbre bronchique

Poumon - > Bronche principale (souche)
4
Lobes < > B. lobaires
1 )
Segments < > B. segmentaires

A

Conduction
Sous-segments B. sub-segmentaires

1 \

&
v

Bronchioles ...

A

¥ . .
(unités fonctionnelles) = 1]
| L Bonchioles terminales
Al g L J
ol e
o " T " ¥ .
&/ Bronchioles respiratoires
"K,I .II Ii'l . .L
il S

A\ . L . ,
] 4 Conduits alvéolaires et Alvéoles



Le lobule pulmonaire

Poumon

4

Lobes

4

Segments

J
J
4

Bronchiole lobulaire

Bronchiole terminale

Bronchiole respiratoire

Conduit alvéolaire

Atrium alvéolaire

Alvéoles



Les poumons

O Lobes et segments

U Face costale

0 Face médiastinale et hile
Q Pédicule pulmonaire

Q Circulation pulmonaire
A Circulation nourriciere

Q Situation



Poumons: lobes

Droite : 3 lobes Gauche : 2 lobes

Supérieur Supérieur
Moyen Inférieur
Inférieur

Vue antérieure

Les poumons se segmentent selon la division des bronches



Poumons: segments

Droite : 10 segments Gauche : 9 segments

Vue antérieure



Poumons: segments

Droit
3 lobes
10 segments

Vue antérieure Vue' médiale



Poumons: face costale

Apex

Apex -

Face médiastinale

Bord amérieur

Lobe supérieur —— Bord postérieur

Lobe supérieur

]

Scissure oblique
Scissure oblique

Scissure
horizontale
= J] Lobe inférieur
Lobe moyen )
Ir,
- Incisure cardiaque
Lobe inférieur
POUMON DROIT Face diaphragmatique POUMON GAUCHE

Bord inférieur



Poumon D ' Poumon G




Poumons; face médiastinale

lere cote

A subclaviere G

V brachiocéph. G

Arc aortique

A pulmomaire

Bronche
Hile pulmonaire

Oesophage
V pulmonaires
Aorte
thoracique Empreinte cardiaque

Empreinte du
diaphragrme

Gauche

lere cote

V subclaviere D

V brachiocéph. D

V brachiocéph. G

V cave sup
Hile pulmonaire

A pulmonaire Bronches

. — Oesophage
V pulmonaires

— V azygos

V cave inf

Empreinte du
diaphragrme

Droite

A subclaviére D
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Oesophage
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Le pédicule p ..rri>natre

\ A

il

L
ATLR

Trachée

|

Arc aortique

g »
g

Bronche principale droite

A

Artere pulmonaire droite Bronche principale gauche

Artere pulmonaire gauche

|
|

R

e e —

.’
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‘ Veines pulmonaires gauches
Veines pulmonaires droites

-

-

Tronc pulmonaire

Aorte thoracique






La circulation pulmonaire

Petite circulation

= circulation pulmonaire

[

]

Grande circulation

= circulation systémique




Réseau capillaire périalvéolaire

Bronchiole
respiratoire

Arténiole (issue de arére
pulmanaire) .|

Muscle
lisse

Veinule (vers
les veines
pulmonaires)




La circulation pulmonaire au niveau des lobules
bronchiole lobulaire (1 pour 200 alvéoles)

branche
lobulaire de 'AP l
@ 2 W

bronchiole respiratoire :
1a3mmdelonget0,4
mm de diametre

conduit alvéolaire vX. lymphatiques

tissu / ¢

conjonctif
sous-pleural

h\"*plévre viscérale




La circulation nourriciére

» arteres bronchiques provenant de |'aorte
thoracique (grande circulation)

* veines bronchiques

-> rb6le nutritionnel (trophique) du tissu pulmonaire

# circulation pulmonaire = réle fonctionnel




Poumons:

situation

Quverture thoracique supérisure
Colonne vertébrale R

Cavité pleurale droite Cavité pleurale gauche

11 chte

Manubrium sternal

Angle sternal

Corps du sterum

Cotes ———

Processus xiphoide
Diaphragme

Quverture thoracique inférieure



Poumons: situation

Rachis

Coupe axiale




Situation des poumons: radio du thorax

Gros vaisseaux

s | |
y Champs pulmonaires et silhouette cardiaque



La plevre

Q La plévre
Q Cavités pleurales et récessus costo-diaphragmatiques
Q Role fonctionnel

O Pneumothorax



La plevre: une séreuse

Poumon

frifaronmn

d
R

.

a

Cavité pleurale



Cavité pleurale

poumon G
poumon D

hile pulmonaire
plevre pariétale
pléevre viscérale
cavité pleurale
coupole pleurale

récessus costo-
diaphragmatique



Cavité pleurale

Plevre cervicale

Plevre costale

Cavite
pleurale

Plevre
viscerale

Plevre
diaphragmatique

Récessus
costo-diaphragmatique



Cavité pleurale: role fonctionnel




Pneumothorax




La paroi thoracique

Q Squelette = cage thoracique: cotes, sternum, rachis (rappel)
O Articulations costovertebrales

0 Mouvements

O Musculature: m. intercostaux, espace intercostal

O Vascularisation



La paroi thoracique

Cage thoracique Muscles intercostaux Diaphragme
Rachis, sternum, cotes thoraco-abdominal



Cage thoracique: vertebres, cotes, sternum

. Facette costale supérieure

. Sternum

. Cartilage costal

. 5ecote

. Face costale du processus transverse
. Processus articulaire supérieur

. Disque intervertébral

. Corps vertébral

. Facette costale inférieure

10. Processus articulaire inférieur

O o0 NOOTULDE WN R




Muscles intercostaux

m intercostal
externe a.

m intercostal
interne

Membrane
m intercostal intercostale externe

intime

m intercostal

Collateral
externe

branches



Espace intercostal

Muscle dentelé antérieur

Muscle intercostal externe

Muscle intercostal interne

Muscle intercostal intime

Peau
Fascia superficiel

et | ommeensmm————" Y _r § e, ¥ oRET [

Poumon

Cavité pleurale
Plévre viscérale
Plévre paridtale

Velne intercostale

Artére intercostale

Nerf intercostal

Branches collatérales
des vaisseaux et rameau
collatéral du nerd

Fascia endothoracique



Es pace intercostal Rameau postérieur du ner spinal Artére et veine intercostales postérieures

Rameaux latéraux — [/
du nerf intercostal
et branches des Artére el veine
vaisseaux intercostaux thoraciques internes
Rameau cutané antérieur
du nerd intercostal
Rameau collatéral du nerf
intercostal et branches
des vaisseaux intercostaux

Branches antéricures
perforantes des

Artére et veine intercostales antéricures vaisseaux intercostaux



Vascularisation de la paroi thoracique: arteres

Artére subclaviére droite

Arc aorlique

Rameau cutané
latéral

Artére intercoslale
postérieure

Artére intercostale
antérieure

Rameau cutané
antérieur

Nerf intercostal



Vascularisation de la paroi thoracique: veines

A A Veine jugulaire
I 7 interne gauche
§ .,,
~ 4 > 3
- _.;i.ﬁ-- Veine

brachiocéphalique
gauche

Veine cave
supérieure

Veine intercostale

Veine hémiazygos

Atrium droit accessoire

Veine azygos

Veine hémiazygos

Veine cave inférieure



Le diaphragme

Q Structure générale

O Vue craniale

Q Insertions postérieures

O Vue antéro-inférieure

O Points de passage

O Zone de faiblesses

Q Innervation: nerf phrénique

O Rapports abdominaux



Le diaphragme

Centre tendineux

|||||
i
IIIII

Fibres charnues

Muscle inspiratoire principal



Diaphragme: vue supérieure

1- Coupole droite
2- coupole gauche

~_ 3- Centre tendineux du Diaph.

m. Diaphragme -
Face superieure -

4- Foramen de |3
“Yeine cave et
le n. phrénigue dr.

yantral

zch. —|—Dr‘t.

dorsal 7- Metf Phrénigue gauche

5- Hiatus oesophagien et
les 2 n.vagues

B- Hiatus aortique et le canal
thoracigue



Diaphragme: insertions postérieures

3 arcs

L arqué médian
L arqgué médial
L arqué latéral

Ligt arqué latéral
(arcade du carre des lombes)

Ligt arqué medial
(arcade du psoas)

Pilier D —

Ligt arqué médian
(Hiatus aortique)

oy oo | |
|

L2

Pilier G



Diaphragme: vue antéro-inférieure

Xiphoid process e Sternum

Inferior vena cava

in caval opening of diaphragm

Esophagus in

Medial arcuate esophageal hiatus

ligament

Impression
for stomach

Median arcuate
ligament crossing
aorta

Quadratus lumborum
(cut)

Psoas major (cut)

Left crus

{a) Inferior view



Diaphragme: points de passage

Veine cave inférieure
Nerf phrénique droit

Artére phrénique inférieure

\

Tendon central

~ Nerf phrénique gauche

\  \
|

(Esophage et nerfs vagues

j droit et gauche

)
L/

A

\

Veine hémiazygos



Diaphragme: points de passage

(

Veine cave inférieure
Foramen de la veine (Esophage
cave inférieure Aorte

niveau vertébral TVIII)

Centre tendineux
du diaphragme

Hiatus cesophagien
2 (niveau vertébral TX)

Hiatus aortique &

{niveau vertébral TXII)



Systeme antireflux (rappel)

Muscle longitudinal

Muscle circulaire

Sphincter inférieur
de l'oesophage

Diaphragme

Angle de His

Fibres obliques

Jonction muqueuse

Estomac

* Sphincter inférieur de 'oesophage (muscle lisse de la paroi)
* Pince diaphragmatique (hiatus oesophagien)
* Angle de His

* Déficit -> reflux gastro-oesopagien



Diaphragme: zones de faiblesse L.




Origine = Plexus cervical: C3, C4, C5

Diaphragme: nerf phrénique

N phrénique D N phrénique G



Diaphragme: rapports abdominaux

Ecarteur

Petite courbure
\,  delestomac

Vésicule biliaire REGIONS DE
L'ESTOMAC

Fundus de

l'estomac

Cardia

Corps de
I'estomac

Pylore

Duodénum Grande
courbure de omentum

l'estomac



La mécanique ventilatoire

O Mouvements de la cage thoracique
O Mécanique ventilatoire

O Muscle respiratoires



Mouvements de la cage thoracique

Pump
handle

== Superior and anterior
i movement of sternum

Elevation of lateral
shaft of rib




Les temps de la respiration

expiration

TEMPS 0

abaissement
1 a2 EIG

1¢" temps
inspiratoire :
aucun
déplacement
du thorax !

\ TEMPS 1

2¢me temps
inspiratoire :
ascension et
avancee du
thorax

TEMPS 2




Déplacement antérieur
du sternum lors de l'inspiration
par élévation des cotes

Elévation de la portion latérale
des cotes en inspiration

Mouvements

Abaissement du diaphragme

qui entraine une augmentation
du velume thoracique lors

de l'inspiration



Mécanique ventilatoire

cage thoracique
&n inspiration

cotes sternum
) g" e o P Sxtiranion
intercostaux cote
muscles : *\ diaphragme — : :
intercostaux Ak v . <+ sternum

-\ S
A=

\.-q:"f-

inspiration ./

diaphragme

vue de face

vue de profil

Inspiration - active — .
Expiration - passive

* Contraction du diaphragme
-> abaissement du diaphragme

* Contraction des intercostaux externes
-> élévation des cotes

* Relaxation du diaphragme
* Relaxation des intercostaux externes
e Elasticité pulmonaire



Mécanique ventilatoire

758mmHg === 1
(pleural space) 756mmHg

760mmHg 759mmHg
(lungs)

Diaphragm

BEFORE TAKING A BREATH
3 2

756mmHg

AS THE CHEST CAVITY ENLARGES

754mmHg

763mmHg 760mmHg

DURING INHALATION

DURING EXHALATION -



inspiration CIBA cCollection of Medrical Iilustratrons, expiralion
. . volume 7. F.1{Netter, 1992 ’
Muscles respiratoires e =

muscles

accessoires du retout i Fétut

M initial par

parol élasticité et...

thoracigue A
muscles
intercostaux

muscles internes

intercostaux

externes

muscles de

la paroi
abdominale

diaphragme
thoraco-

abdominal




The end



