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Objectifs d’apprentissage
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Sem 14

Sem 14-15

LB, Janvier 2026

Systeme endocrinien

- Systeme hypothalamo-hypophysaire
- Hormones thyroidiennes ~ Bayer L
- Hormone de croissance et prolactine

- Systeme CRF-ACTH-glucocorticoide et stress_

- Hormones sexuelles

- Développement et détermination du sexe
- Gametogenese

- Physiologie de la reproduction : femme

- Placenta

- Physiologie de la reproduction : homme

Ouvrage reféerence : Vander AJ et al. Physiologie humaine : les
mécanismes du fonctionnement de l'organisme. 5eme ou 6eme
ed. Paris: Maloine ; 2009-2013.



Plan des cours

Lundi 12.01. 26 . Systeme hypothalamo-hypophysaire
Mardi 13.01. 26

Mercredi 14.01.26 |l. Hormones thyroidiennes
Jeudi 15.01.26 |ll. Hormone de croissance et prolactine

Vendredi 16.01.26 [|V. Systeme
CRH-ACTH-glucocorticoides



Systeme hypothalamo-hypophysaire
Plan
1. Généralites
2. Description du systeme hypothalamo-hypophysaire
3. Systeme Neuro-hypophysaire (ou post-hypophysaire)
4. Systeme antée-hypophysaire
5. Schéemas recapitulatifs
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Geénéralités
@ Le systeme endocrinien

- Endocrinologie : la science (logos) de la secrétion
(crine) interne (endo)
- un systeme de communication de l'organisme
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Généralités
Modes de communication cellulaire

1) autocrine (A) 3) nerveuse
et paracrine (P)

@ cellule
cible

A P
messager chimique local

neurone
(fibre
musculaire)
2) endocrine 4) neuroendocrine
cellule cellule

endocrine cible

O neurone
hormon endocrine

( / /(0) neurohormone
vaisseau sanguin

cellule
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Geénéralités
@ Le systeme endocrinien

- Endocrinologie : la science (logos) de la secrétion
(crine) interne (endo)
- un systeme de communication de l'organisme

- est composeé de tous les tissus endocrines qui
sécretent des hormones

peptides
amines D >

steroides

récepteurs

cellules endocrines sang cellules cibles

- les « glandes » endocrines ne sont pas connectées
anatomiquement mais forment un systeme
fonctionnel.
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Généralités
@ Fonctions du systeme endocrinien

// \ Croissance et A

Homeostasie, 3 développement de

l.e. le maintien de conditions 'organisme

internes constantes pour des

conditions externes variables Reproduction : assure
(C. Bernard, 1813-1878): la pérennité de I'espéce
*t° corporelle, paramétres

sanguins Lutte contre le stress :

/ adaptation au stress /

Définition

NS

systeme nerveux autonome
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Liste des hormones (Vander et al., 2009 5¢™¢ ed. Francaise)

SITE DE PRODUCTION
(GLANDE ENDOCRINE)

HORMONE

LA PRINCIPALE FONCTION* EST LE CONTROLE DE :

Adipocytes

Surrénale
Corticosurrénale

Médullosurrénale

Tractus gastro-intestinal

Leptine, plusieurs autres

Cortisol

Androgénes

" Aldostérone

Adrénaline
Noradrénaline

Gastrine

Chréline

Sécrétine

Cholécystokinine

Peptide insulinotrope dépendant
du glucose (GIP)**

Apports alimentaires ; métabolisme ; reproduction

Meétabolisme organique ; réponse au stress ; systeme
immunitaire ; développement

Comportement sexuel chez la femme ; adrénarche

Excrétion rénale de potassium et de sodium

Métabolisme ; fonction cardiovasculaire ;
réponse au stress

Mobilité du tractus gastro-intestinal et sécrétion acide
Appétit

Sécrétions exocrine et endocrine du pancréas
Sécrétion de bile par la vésicule biliaire

Sécrétion d‘insuline

Motiline Motilité du tractus gastro-intestinal
Gonades
Ovaires Estrogenes ((Estradiol chez I'homme) Systeéme reproductif ; caractéres sexuels secondaires ;
croissance et développement ; développement
des follicules ovariens
Progestérone Endomeétre et grossesse
Inhibine Sécrétion de FSH
Relaxine Relaxation du col et des ligaments pubiens
Testicules Androgenes (testostérone Systéme reproductif ; caractéres sexuels secondaires ;
et dihydrotestostérone) croissance et développement ; comportement sexuel ;
développement des gametes
Inhibine Sécrétion de FSH
= 2 :
Ceeur Peptide atrial natriurétique (PAN, FAN) Excrétion de sodium par les reins, pression artérielle
Hypothalamus Hormones hypophysiotropes : Sécrétion antéhypophysaire des hormones
Hormone de libération Sécrétion des hormones adrénocorticotropes (stimulation)
de la corticotrophine (CRH)
Hormone de libération Sécrétion des hormones thyréostimulantes (stimulation)
de la thyrotrophine (TRH)
Hormone de libération de I'hormone Sécrétion de I'hormone de croissance (stimulation)
de croissance (GHRH)
Somatostatine (SS) Sécrétion de I'hormone de croissance (inhibition)
Hormone de libération Sécrétion de I'hormone lutéinisante (LH)
des gonadotrophines (GnRH) et de la folliculostimuline (FSH)
Dopamine Sécrétion de prolactine (PRL)
Reins Erythropaiétine Production d’érythrocytes

Leucocytes, macrophages,

Cellules endothéliales
et fibroblastes

Foie et autres cellules

Pancréas

1,25-dihydroxyvitamine D

Cytokines*** (incluant les interleukines,

les facteurs stimulant de colonies, les interférons,

le facteur de nécrose tumorale)

Facteurs de croissance homologues
a l'insuline IGF-I et Il

Insuline
Glucagon
Somatostatine

Absorption digestive de calcium

Défenses immunitaires ; croissance des cellules
immunitaires et processus sécrétoires

Division cellulaire et croissance des os et d'autres tissus

Glucose, acides aminés et acides gras plasmatiques
Glucose plasmatique
Sécrétion d’insuline et de glucagon

R ¥ . LY. Va
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Tab. 11-1 Récapitulatif des hormones Tab. 11-1 | (suite)

Calcitonine

Multiples types cellulaires  Facteurs de croissance***
(épidermique par exemple)

Autre (produite dans fe sang) Angiotensine II

SITE DE PRODUCTION
(GLANDE ENDOCRINE) ~ HORMONE LA PRINCIPALE FONCTION* EST LE CONTROLE DE :
Parathyroides Parathormone (PTH) Calcium et phosphate plasmatiques ;
synthése de 1,5-dihydroxyvitamine D
Hypophyse
Antéhypophyse Hormone de croissance (GH, somatostatine) ~ Croissance, principalement par production locale d‘IGF-I;
; métabolisme des protides, des hydrates de carbone
et des lipides
Thyrotropine (TSH) Thyroide (activité et croissance)
Hormone adrénocorticotrope (ACTH) Corticosurrénale (activité et croissance)
Prolactine Sécrétion lactée
Hormones gonadotropes : Gonades (production de gametes chez I'homme
Hommes Production de gamétes
Femmes Croissance folliculaire
folliculostimuline (FSH) et sécrétion des hormones sexuelles)
et hormone lutéinisante (LH)
Hommes Synthése testiculaire de testostérone
Femmes Synthése ovarienne d'cestradiol ; ovulation
Post-hypophyse**** Oxytocine Excrétion de lait ; motilité utérine
Vasopressine (hormone antidiurétique, Pression artérielle, excrétion rénale d'eau
HAD ou ADH)
Placenta Gonadotrophine chorionique humaine (hCG)  Sécrétion de progestérone et d'cestrogénes par le corps jaune
(Estrogenes Voir Gonades : ovaires
Progestérone Voir Gonades : ovaires
Hormone lactoggne placentaire humaine (hPL) Développement des seins, métabolisme organique
Thymus Thymopoietine Fomction des iympiTocytes T
Thyroide Thyroxine (T,) et Trilodothyronine () Métabolisme ; croissance ; développement

et fonction cérébrale
Calcium plasmatique chez certains vertébrés
(role mal connu de I'homme)

Croissance et prolifération de types cellulaires spécifiques

Pression artérielle, production d'aldostérone
par la corticosurrénale

* Ce tableau ne cite pas toutes les fonctions de toutes les hormones.

** Les noms et abréviations entre parenthéses sont synonymes.

** Certaines classifications incluent les cytokines dans le groupe des facteurs de crolssance.

*+4* La post-hypophyse stacke et sécrdte ces hormones ; elles sont synthétisées dans hypothalamus.
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Les difféerentes hormones:

Généralités

Types hormones Solubilité Récepteurs Stockage Effets
dans les
peptides et . cellules .
catécholamines hydrosolubles| membranaires endocrines rapides
(vésicules)
dans le plasma
Arot : : liées a une
steroides liposolubles | intracellulaires ;()rotéin o lents
plasmatique)
hormlc.)n_es liposolubles " " "
thyroidiennes (transporteur)
Amplitude de I'effet hormonal : [H-R] = K ¢|[H];1asm [* [R]

sVarie en fonction : [H] libre ou liée ; demi-vie; inactivee

LB, Janvier 2026




Généralités

Controle de la sécrétion hormonale :
Généralités

lons ou nutriments | | Neurotransmetteurs

Hormones

Modifie le degré de sécrétion hormonale

- 1. stimulus humoral. ex.glycémie
et liberation d’insuline

- 2. stimulus nerveux. ex. libération
d'adrénaline (médullo-surrénale)

- 3. stimulus hormonal. ex libération
des hormones thyroidiennes.

Systéme nerveux central

Systéme nerveux autonome

.

|

,‘(.D

Médullo-
surrénale

|

Hormone
(adrénaline)
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Ganglion Hormones
4 autonome

Hypothalamus

le ‘e

@ou *;
@0“6 Anté-
hypophyse
Cellule glandulaire Typophyse L
endocrine Post-
hypophysej
Hormone Hormones Hormones




Généralités

L othalamus
and median
eminence

ALY - ]
Le systeme Stericr
2l aland
endocrinien i
Posterior_
pituitary
gland
- hormones Thyroid
thIerId/ennes gland
(T3 et T4)
- CO"ﬁSQ/ Two adrenal -
- aldostérone lands: cortex
- adrénaline and medulla
Duodenum
- testosterone | two testes.t
LB, Janvier 2026 (3)

Four parathyroid
glands

= parathormone

S

~—_Stomach

—Kidney
Pancreas: - Insuline
Islets of L
Langerhans glucagon
Two ovaries
(Q) :
- oestradiol,
- progestérone




Généralités

Systeme hypothalamo-hypophysaire

Hypothalamus (systeme nerveux central)

I

Hypophyse (systeme endocrinien)

!

- fonctions endocrines
- contréle des glandes endocrines périphéeriques
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Systeme hypothalamo-hypophysaire
Plan

2. Description du systeme hypothalamo-hypophysaire
- ’'hnypothalamus

- ’nypophyse
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Description du systéeme hypothalamo-hypophysaire

optic chiasm

q = 3p] ; - ' y vessels

v
'\ “hypothalamus ——— Ly -
! q ————pituitary

\ . sella turcica ———1a s /

(bone} Ang
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Description du systéeme hypothalamo-hypophysaire

Hormones hypothalamiques

{ Hormone: La principale fonction est le controle de:
Hormones hypophysiotropes : Sécrétion antehypophysaire des hormones
- Hormone de libération Sécrétion des hormones adrénocorticotropes (stimulation)
de la corticotrophine (CRH)
- Hormone de libération Sécrétion des hormones thyréostimulantes (stimulation)

de la thyrotrophine (TRH)
- Hormone de libération de I'hormone — Sécrétion de I'hormone de croissance (stimulation)
de croissance (GHRH)

- Somatostatine (SS) Sécrétion de I'hormone de croissance (inhibition)
- Hormone de libération Sécrétion de I'hormone lutéinisante (LH)

des gonadotrophines (GnRH) et de la folliculostimuline (FSH)  (stimulation)
-Dopamine Sécrétion de prolactine (PRL) (inhibition)
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Description du systéeme hypothalamo-hypophysaire

Hormones hypophysaires

| Hormone: La principale fonction est le controle de:
Hypophyse |
Antéhypophyse - Hormone de croissance (GH) Croissance, principalement par production locale d’IGF-I
R M) e métabolisme des protides, des hydrates de carbone
et des lipides
- Thyrotropine (TSH) Thyroide (activité et croissance)
- Hormone adrénocorticotrope (ACTH) Corticosurrénale {activité et croissance)
- Prolactine Sécrétion lactée
- Hormones gonadotropes : Gonades (production de gameétes chez 'homme
Hommes Production de gametes
Femmes Croissance folliculaire
folliculostimuline (FSH) et sécrétion des hormones sexuelles)
et hormone lutéinisante (LH)
Hommes Synthése testiculaire de testostérone
Femmes Synthése ovarienne d’oestradiol ; ovulation
Post-hypophyse**** - Oxytocine Excrétion de lait ; motilité utérine
- Vasopressine (hormone antidiurétique, Pression artérielle, excrétion rénale d’eau
HAD ou ADH) '

A Origine Hypothalamique : hormones synthétisées dans I’hypothalamus, libérées dans I’hypophyse P

LB, Janvier 2026



2. Description du systeme hypothalamo-hypophysaire

L’hypothalamus :
1' S\ - De part et d’autre de la paroi du
. 3émeyentricule

- adjacent au thalamus dorsal

- relié a 'hypophyse

Thalamus dorsal

< 1% de la masse cérébrale
mais :
- importance physiologique
considérable

, _ tp= tige pituitaire (pituitary stalk)
Chiasma  Hypophyse  Hypothalamus em= éminence médiane

optgque LB, Janvier 202



2. Description du systéme hypothalamo-hypophysaire

L’hypothalamus: importance physiologique

(1)

[Systéme endocrinien]

Fonctions principales
de ’hypothalamus :

- Comportements
(ex prise alimentaire)

afférences
somatiques
et viscérales

- Homéostasie (1) (2) —‘}af'é’eme
(Notion de rythmes bioIogiquesH efférence

LB, Janvier 2026 [ Systéme autonome ]




2. Description du systéme hypothalamo-hypophysaire

Thalamus dorsal

Chiasma Hypophyse Hypothalamus
optique

LB, Janvier 2026



2. Description du systéme hypothalamo-hypophysaire

L’hypothalamus: organisation anatomique

gl - Latéral )

__Maedian
> Hypo.

Périven- | halamus
tricutaire |

&= Troisiéme
ventricule

LB, Janvier 2026



2. Description du systéme hypothalamo-hypophysaire

L’hypothalamus: organisation anatomique

zohes meédiale et
périventriculaire

® corps cellulaires de
neurones groupés en
« noyaux »

zone latérale

® beaucoup d’axones, peu
de corps cellulaires
neuronaux

Connections avec:

- nombreuses régions du
SNC (encéphale, tronc
ceérebral, moelle épiniere)

- ’hypophyse

LB, Janvier 2026



2. Description du systeme hypothalamo-hypophysaire

Noyaux hypothalamiques

noyaux contenant des
neurones endocrines

\)orsal hypothalamic area % .. Posterior hypothalamic nucle

Dorsomedial nucleus

Paraventricular nucleus

Nor hypothalamic area

Preoptic area

Ventromedial nucleus

Premamillary nucleus

Supraoptic nucleus

7.
_
Sksihiasmatic nucleus /

Arcuate nucleus

/ /- . W Medial mamillary nucleus
fﬁf}"/ i Al o Lateral mamillary nucleus

W 2 < ¥ E
;// _

7.

Mamillary body

Optic chiasm

Median eminence =

LB, Janvier 2026



2. Description du systeme hypothalamo-hypophysaire

A Noyaux hypothalamiques avec
une fonction endocrine

noyaux contenant des
neurones endocrines

PVH: N.Paraventriculaire
POA : Aire préoptique

ARH : N. Arqué

SON : N. Supraoptique
PeV : Zone periventriculaire

LB, Janvier 2026

Neurohypophysis
(Posterior pituitary gland)

Pars
Intermedia

Adenchypophysis
(Anterior pituitary gland)

> Hypothalamus

\ Hypophysis
(Pituitary gland)




2. Description du systeme hypothalamo-hypophysaire

L’hypophyse (glande pituitaire)

eminence
chiasma optique mediane

| tige pituitaire
‘: " (infundibulum)

pars tuberalis

hypophyse
postérieure
pars nervosa

_ “an - .. .

| . azférlioeu%'e {p. tuberalis
. . p. intermedia A
pars distalis pars intermedia

LB, Janvier 2026




2. Description du systéme hypothalamo-hypophysaire

Développement de I’hypophyse

diencéphale
poche de Rathke

)\ recessus
.\ infundibulaire

lobe postérieur
(neurohypophyse
ou posthypophyse)

infundibulum

cavité buccale

lobe antérieur
(adénohypophyse
ou antéhypophyse)

LB, Janvier 2026 N



Systeme hypothalamo-hypophysaire

Plan

3. Systeme hypothalamo- Neurohypophysaire (ou
posthypophysaire)
1 hormones neurohypophysaires

LB, Janvier 2026



3. Systeme hypothalamo-neurohypophysaire

concept de «neurosecrétiony
Ernst et Berta SCHARRER

neurones endocrines |
(magnocellulaires) | .¥

tractus
nypothhalarr_no-
ypophysaire
4 1955:
artere .
hypophysaire DI"|X. NOb.el, A AR
inférieure purification et Synthese de
2 neurohormones.

Vincent Du VIGNAUD

- la vasopressine (AVP), ou
hormone antidiurétique (ADH)
- ocytocine (OT)

Hypothalamus

Chiasma optique

; ift;~ s
Lobe antérieur == \ veine
de hypophyse Capillaires sanguins ~ hypophysaire
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3. Systéme hypothalamo-neurohypophysaire

.
_ (e
(”0 \‘_\PVN
(@)
\J
SON
(@
~A. o Axones
| ) Lo / ADH et OT
SON : noyau supraoptique
PVN : noyau i
paraventriculaire X
N
- Ces deux noyaux \
hypothalamiques
renferment les corps )
cellulaires des neurones NL
magnocellulaires OT et
ADH

ight € 7 ice Hall, Inc.
LB, Janvier 2026 A Copyright © 2007 Pearson Prentice Hall, Inc



3. Systéme hypothalamo-neurohypophysaire

Vasopressine et ocytocine: structure

1 2 3 4 5 6 7 8 9
AVP Cys—Tyr - Phe — GIn — Asn — Cys — Pro — Arg — Gly(NH2)

- s |

OT Cys—-Tyr—1Ile — Gln —Asn — Cys — Pro — Leu — Gly(NH2)

— s

AVP et OT sont membres d’'une super-famille de
neuropeptides qu'on trouve dans tout le regne animal

LB, Janvier 2026



3. Systéme hypothalamo-neurohypophysaire

Synthése des hormones peptidiques (rappel)

5' Signal Hormone Copeptides 3
Noncoding Exon + Intron Exon + Intron Exon + Intron Poly-A | DNA [gene)
Transcription \‘g;\»
bluces Excision of introns N
_ Splicing : W
Capping ,.\'\""b
' i /
Signal  Hormone Copeptides Messenger RNA
Exon Exon Exon S /
Translation /
E;it?&mlc_ ) NH,-signal-hormone-copeptides Preprohormone
L Signal degradation
\Q\ W Processing
e . Hormone-copeptides Prohormone
Golgi l'\:‘w\i Processing
Qppargfus"\&r~ Pockogmg
. 'y v
Gronules _© ¢ Hormone + Copeptides Hormone
Oo

M Fig. 39-2 Schematic representation of peptide hormone synthesis. In the nucleus the primary gene tran-
script, a premessenger RNA molecule, undergoes excision of introns, splicing of the exons, capping of the 5’
end, and addition of poly(A) at the 3’ end. The resultant mature messenger RNA enters the cytoplasm, where
it directs the synthesis of a preprohormone peptide sequence on ribosomes. In this process the N-terminal sig-
nal is removed, and the resultant prohormone is transferred vectorially into the endoplasmic reticulum. The
prohormone undergoes further processing and packaging in the Golgi apparatus. After final cleavage of the
prohormone within the granules, they contain the hormone and copeptides ready for secretion by exocytosis.

LB, Janvier 2026



3. Systéme hypothalamo-neurohypophysaire

To target

Active hormone

Q'
Sécrétion ) o
par exocytose | fragment
des hormones C)- & 2 oy
peptidiques W, 22 s
(rappel) Secreto'-y C\Jv S,
vesicle
Release| 1 |
signal |
— Capillary
Calcium Fndothelium

Cytoplasm Plasma

J

LB, Janvier 2026



3. Systéme hypothalamo-neurohypophysaire

Vasopressine et ocytocine: prohormones

OT and neurcphysin |

0%

OT precursor

HzN -1

g : QI e .
o B BN B LS Ay sag Ln s tuns Wt o =2
v :':o" PN D Sl KRN N it SRR S

AR DN B AR LR ) £ PR ERRANEEI

....... 4 %, - -

PR

OT gene

.....................

.................

...............
..........................

S

Chr

20p13

capste EXON A

.....................................
R R RS R S SR

Intron |

....... T
RERERERE DRt
REcEEErl RS R e
Llooaaay oy

EXON B

AVP precursor

HoN !

Intron |l

TGA

EXON C PobvA

210bp

signal

MUY DX

‘ AVP, neurophysin II
LB, J: ide




3. Systéme hypothalamo-neurohypophysaire

Vasopressine et ocytocine: les genes

intergenic region:
responsible for cell-specific expression

f ' ADH (AVP) Gene

OTC Gene

1 2 3

B Fig. 43-32 Relationship between ADH (AVP) and OTC genes. The two genes lie on the same
chromosome in tandem arrangement and in reverse order. The enhancer unit for ADH transcription
(triangle) lies closer to the OTC gene and the enhancer unit for OTC transcription (circle) lies closer
to the ADH gene. (From Gimpl G, Farenholz F: Physiol Rev 8:629, 2001.)

(chromosome 20 chez 'homme)

LB, Janvier 2026



3. Systéme hypothalamo-neurohypophysaire

Vasopressine et ocytocine: synthese dans
des neurones hypothalamiques differents

Immunofluorescence

ocytocine, rouge
vasopressine, vert

PVN:

noyau paraventriculaire
SON:

noyau supraoptique

(noyaux contenant
les neurones
endocrines

« magnocellulaires »)

chiasma optique

LB, Janvier 2026 é Copyright @ 2006 Nature Publishing (.".roup
Nature Reviews | Neuroscience



3. Systéme hypothalamo-neurohypophysaire

Distribution des axones vasopressinergiques
dans I’éminence médiane

zone
Interne




3. Systéme hypothalamo-neurohypophysaire

Contact neurovasculaire dans la neurohypophyse

capillaire fenestre

les granules de secretlon d une méme terminaison
contiennnent tous de la vasopressine ou de |I'ocytocine

LB, Janvier 2026



3. Systéme hypothalamo-neurohypophysaire

Fonctions hormonales (périphériques) de la A
vasopressine

stimulus détecteurs organes cibles réponse
A osmolarité osmorécepteurs rein , |
1 plasmatique centraux (tube collecteur) 7 rétention d’eau
N pression barorécepteurs artérioles -
2 ganguine cardiovasculaires  (cellules 7 vasoconstriction
“ volume sanguin musculaires
lisses)
nausées et
3 vomissements = --------— ? s e ? mmmmmeem e ?

Rq: Reécepteurs de la vasopressine: membranaires (7 dom.)
-sous-type rénal V2, Protéine Gs, active I'adénylate cyclase

-sous-type vasculaire V1a, Protéine Gq, active la phospholipase C
LB, Janvier 2026




3. Systéme hypothalamo-neurohypophysaire

s Libération reflexe
de vasopressine (1)

3. libération de
vasopressine
par les neurones ’
des noyaux /B0 transfertde |
PVN et SON / I 'information
_ ¥’ sensorielle a
Réflexe ¢/ I'hypothalamus | trone
NeuroEndocrinien y noyau du
| 4. zvasopressine ng,%g%?e)
Rq: %2 vie plasmatique plasmatique L
15-20 min 1. stimulation des
barorécepteurs Centre
J—£ vasomoteur
5. | rein
arterioles 3 |
#réabsorption d’eau }
Avasoconstriction \ volume sanguin

LB, Janvier 2026 N\ pression artérielle



3. Systéme hypothalamo-neurohypophysaire

s Libération réflexe de vasopressine (2)

AVP (ADH)

stimulation des osmorécepteurs
centraux (neurones situés dans
les organes circumventriculaires)

U

libération réflexe de vasopressine ! — 1 | |
270 280 290 300 310

LB, Janvier 2026 Flastna osmolarity (mOsilos)

Thirst

Plasma concentration
of antidmretic hormone




3. Systéme hypothalamo-neurohypophysaire

Interaction entre les stimuli

Severe sweating osmotique et hémodynamique

Max
10% decrease in
{} volume/pressure
Loss of hypoosmotic =
salt solution ]
‘<
£
@ 10% increase in
a volume/pressure
) , y /
Barorecepteurs Osmorécepteurs S T—
: = 260 270 280 290 300 310
+ Plasma volume t Plasma osmolarity Bl cemoleiliy (mOsVg HIO)
(§ H>0 concentration)
Reflexes — Reflexes
Tubular Peritubular
lumen capillary
filtrate Distal tubular cell plasma
o _/\
H.0 —
H,o‘: o ATP o
N/ e e Cyclic AM Vasopressin
Increases permeability of
i } H,0 excretion i = = e
/ Réabsorption H20 EEmmm—
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3. Systéme hypothalamo-neurohypophysaire

Fonctions hormonales (périphériques)
de I’ocytocine

stimulus détecteurs organes cibles réponse

etrementdu  macanorécepteurs Utérus (cellules contractions
col de l'utérus musculaires lisses) uterines

LB, Janvier 2026



3. Systéme hypothalamo-neurohypophysaire

s Libération d’ocytocine
pendant I'accouchement , \

3. libération
d'ocytocine par
_ les neurones
Réflexe hypothalamiques

NeuroEndocrinien | magnocellulaires |

Ra: ¥z vie plasmatique
15-20 min

2. transfert de
'information 4
sensorielle a

I’'hypothalamu
S A

R\Y

5. stimulation des
contractions
uterines

1. stimulation des
mécanorecepteurs

du col de l'utérus
LB, Janvier 2026
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3. Systéme hypothalamo-neurohypophysaire

A Fonctions hormonales (périphériques)
de I’ocytocine

stimulus détecteurs organes cibles réponse

etirementdu  macanorécepteurs Utérus (cellules contractions

col de l'utérus musculaires lisses) utérines

tetée du . . glande mammaire A éjection

nourisson mecanorecepteurs (cellules du lait
myoeépithéliales)

acte sexuel oo 9 tractus génitaux 7t contractions

o et & (cellules
musculaires lisses)

Rq: Récepteur de | 'ocytocine: membranaire, couplé aux protéines G
active la phospholipase C

LB, Janvier 2026



3. Systéme hypothalamo-neurohypophysaire

Structure de Ia glande mammaire

@ Avant la grossesse,
les canaux portent
de rares alvéoles

@ En début
de grossesse,
les alvéoles croissent

® En milieu
de grossesse,

les alvéoles

se dilatent

et se creusent

d’une lumiére

/ | sinus
5ecote—=: |14 /' A e lactifére

' y anal
T lactifére
grand

Beciofal @ Pendant

la lactation,
les alvéoles
se dilatent

N ind ® Apres le sevrage,
| OES les glandes régressent

Graisse ——

LB, Janvier 2026



3. Systéme hypothalamo-neurohypophysaire

Adipose tissue

Adipose tissue

Glande

mammaire>:«
pendant 0
I’allaitement

Alveolus containing
secretory material

Interlobular
connective tissue

. | Lobules containing alveoli
\  ina lactating breast

Capillary with | e

Connective tissue
red blood cells Ao S

Alveolar lumen containing
secretory material

| Epithelial cell |_

cellule cible de
I'ocytocine

= Myoepithelial cell

Basement membrane

= Myoepithelial cell
----------------- = 7 O ED/ f
LB, Janvier 2026 A : =0



3. Systéme hypothalamo-neurohypophysaire

i R g R
' Myoepithelial
pcell . - -

Filaments d’actine

LB, Janvier 2026



3. Systéme hypothalamo-neurohypophysaire

. Libération d’ocytocine .| autres stimuli
pendant le réflexe
d’éjection du lait

Réflexe 3.libération
NeuroEndocrinien | docytocine par
Ir?s n?rlljrlcme_s s
Rq: % vie plasmati ypotnalamiques (S
EEPT- e magnocellulaires /B

- /W 2 transfertde )
it I'information

sensorielle a

' 'hypothalamus

A

S.€jection _
reflexe de lait

4. M ocytocine
plasmatique

1.stimulation des

N mécanorécepteurs |
LB, Janvier 2026 cutanes
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3. Systéme hypothalamo-neurohypophysaire

Libération sélective de I'ocytocine

uu/mi

LB, Janvier 2026

pendant I’allaitement
; Nursi'ng l i l
\Oxyfocin
___—ADH
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3. Systéme hypothalamo-neurohypophysaire

Vasopressine: Pathologies (1)
VAN (sécrétion trop basse)
s

1. diabeéete insipide (rare, 1/25 000)

= polyurie et soif intense
vol. urine/24h = jusqu’a 18l (normal = 1,3I)

- origine centrale (sécretion d’AVP insuffisante)
*formes familiales <= mutation du gene de 'AVP
(> 50 mutations identifiees = prohormones anormales)
*fraumatismes craniens, tumeurs

- origine néphrogénique (AVP inefficace au niveau du rein)
*formes familiales <= mutation du gene codant pour le
recepteur renal de 'AVP (183 mutations identifiees)
*contexte d’insuffisance rénale

LB, Janvier 2026



3. Systéme hypothalamo-neurohypophysaire

A Vasopressine: Pathologies (2)
(85’ (sécrétion trop élevee)

2. syndrome de sécrétion inappropriée d’ADH (SIADH)

= hypoosmolarite, hypervolémie, hyponatremie =
dysfonctions du SNC
- causes diverses: tumeurs sécrétantes (pulmonaires),
certains médicaments, origine centrale

Disorder Urine
Osmo

LB, Janvier 2026



3. Systéme hypothalamo-neurohypophysaire

Vasopressine: Pathologies (2)
. (sécrétion trop élevee)

2. syndrome de sécrétion inappropriée d’ADH (SIADH)

= hypoosmolarite, hypervolémie, hyponatremie =
dysfonctions du SNC
- causes diverses: tumeurs sécrétantes (pulmonaires),
certains médicaments, origine centrale...

| Disorder | Serum | Serum Urine
| I Osmo Osmo

| Devh;jﬁration

| Diabetes
Insipidus

LB, Janvier 2026



3. Systéme hypothalamo-neurohypophysaire

/N\
Ocytocine: pas de pathologie identifiee

souris KO pour I'ocytocine, ou pour son récepteur é

= allaitement:
* synthese du lait normale
* pas de reflexe d’éjection du lait

= accouplement, grossesse,
parturition: normaux

LB, Janvier 2026



3. Systéme hypothalamo-neurohypophysaire

Fonctions centrales de la 1?

vasopressine et de I'ocytocine
(pour en savoir plus)

L'AVP et 'OT ne sont pas seulement des
hormones.

Ces 2 neuropeptides sont également libérés dans
le systeme nerveux central ou ils agissent comme
neuromediateurs, ou neuromodulateurs

LB, Janvier 2026



3. Systéme hypothalamo-neurohypophysaire

La vasopressine et I'ocytocine
en tant que neuromediateurs

ACC BNST § A - Paraventricular

-
- Innervation par OT ' o T
et AVP du SNC : A\ L4 ’/‘Al
structures clefs des 3 ), A=
comportements s W s
sociaux Amygdala o, secrery

Cam
Hippocampus Posterior pituitary

Brainstem >

Nature Reviews | Neuroscience

¢ effets comportementaux (chez I'animal et ch&2Théfime)
- comportements sociaux complexes:
relation d’attachement (lien mere-enfant, monogamie),
relation de confiance,....
- troubles psychiques, troubles de la communication:
LB, Janvier 2026 @nxiete, depression, autisme, etc....



3. Systéme hypothalamo-neurohypophysaire
SCIENCE

VOLUME 322 | ISSUE 5903 | 7 NOV 2008 l l
REVIEW

Oxytocin,Vasopressin, and the Neurogenetics of Sociality
ZoeR.DonaldsonlandLarryJ.Youngl,2*

Print table of contents

an ol
== Partner

E 60+ == Stranger

=

o

] 40+

k=

' 1]

Marquage AVP-R (ou ocytocine) i i
Campagnols des montagnes Prairies  Montagnes

Les campagnols des prairies
monogames présentent une densité
plus élevée de liaisons a
I'ocytocine(et/ou AVP) dans des
regions des circuits limbiques du
cerveau . comportements
d'attachement

LB, Janvier 2026



3. Systéme hypothalamo-neurohypophysaire

Ocytocine et autisme

Promoting social behavior with oxytocin in high- ‘élﬂ
functioning autism spectrum disorders

@ Naturally-produced oxytocin

Elissar Andari®, Jean-René Duhamel?, Tiziana Zalla®, Evelyn Herbrecht®, Marion Leboyer®, and Angela Sirigu®’

2Centre de Neuroscience Cognitive, Unité Mixte de Recherche 5229, Centre National de la Recherche Scientifique, 69675 Bron, France; and Pinstitut National
de la Santé et de la Recherche Médicale U 841, Department of Psychiatry, Hopital Chenevier-Mondor, 94000 Créteil, France

Edited by Leslie G. Ungerleider, National Institute of Mental Health, Bethesda, MD, and approved January 7, 2010 (received for review September 8, 2009)

Proc Natl Acad Sci USA, March 2, 2010, Vol 107, n° 9, 4389-94.

B Healthy HF-ASD HF-ASD
Subjects Oxytocin Placebo

n:-"‘ '?*.,‘9 B ,*7 | : | .tOGOOd
o o “neutral” = 5 o coc
| I_J"_] . "to Neutral
A C
“good” \:\,- “bad” - Trust
SN < .
5
o
= A
9 31
L
=]
O

placebo oxytocin

Social ball—tossincfy’ game



Systeme hypothalamo-hypophysaire

u‘%? A
s
T &
- i.‘:‘. .
-
o 3

Plan

4. Systeme hypothalamo-adéeno(/anté)hypophysaire
1 hormones adenohypophysaires
1 hormones hypophysiotropes
1 contrdle central et retrocontrole hormonal
5. Schémas récapitulatifs

LB, Janvier 2026



4. Systeme hypothalamo-adénohypophysaire
L’hypophyse (glande pituitaire)
A i w28

eminence
chiasma optique mediane

hypothalamus

e < 4
&3 4
NS T

hypophyse
postérieure
pars nervosa

2 -+ N - h
- ‘ -
- r ’A ’

pars intermedia

" pars distalis
hypophyse {p. distalis

antérieure 1 P- tuberalis
o . . p. intermedia _
pars distalis pars intermedia LB, Janvier 2026




4. Systeme hypothalamo-adénohypophysaire

5 types cellulaires secretent
6 hormones différentes

Le™ EINY W 4. RNEER 4 e A AT WL AN . - N § Y
coloration non-spécifique *
e - w — ‘ ’ .'. :

-

= | coloration spécifique des :
- cellules somatotropes

; " avec un anticorps anti-GH i N

LB, Janvier 2026



4. Systeme hypothalamo-adénohypophysaire
Hormones de I’hypophyse antérieure A\

HORMONES CIBLE(S) EFFETS

TSH, 201 aa thyroide - . sécrétion des hormones
(thyroid-stimulating h.) thyroidiennes

ACTH, 39 aa cortex - /' sécrétion de cortisol
(adrenocorticotropic h.)  surrénalien

GH, 191 aa foie - /' sécrétion de IGF-1 circulant
(growth h.) -autres tissus - secrétion de IGF-1 local ou/et

effets métaboliques

PRL, 199 aa glande mammaire -."sécrétion de lait
(prolactin)

LB, Janvier 2026



4. Systeme hypothalamo-adénohypophysaire

2 sous-unités 1 chaine polypeptidique
G 191
TSH 201 H aa
aa
a=96 — B = activité
aa biologique
LH ‘ 204 PR 199
( e ad L o
B
FSH |
. ACT 39
aa
H a

LB, Janvier 2026



4. Systeme hypothalamo-adénohypophysaire

Distribution preférentielle des 5 types cellulaires
synthétisant les hormones hypophysaires

LB, Janvier 2026



4. Systeme hypothalamo-adénohypophysaire

réseau
capillaire
primaire

B> artere _
hypophysaire
supeérieure

systeme porte
hypothalamo-
hypophysaire

Lobe antérieur f
de I’hypophyse/,,*' ;

réseau
capillaire
secondaire

—

Cellules
sécrétoires

'8
5 o it
“‘..\f‘

'veine hypophysaire
LB, Janvien2026 YBRPTY:

- 1950 : observation d’'un « flux
sanguin » entre I'nypothalamus

et 'hypophyse antérieure par
Geoffrey HARRIS
-expériences de lésions de la tige
pituitaire — hypothése de facteurs

hypothalamiques «hypophysiotropes»




4. Systeme hypothalamo-adénohypophysaire

. Systéme porte * hypothalamo- adénoH

. le plus petit systéme
Vascularisation de I’hypothalamus et de la glande pituitaire . po rte d e I ’O rg an |S me

Veines portales longues
hypophysaires

Artere
hypophysairg
supérieure

Branche antérieure
\ Branche postérieure

Veines portales courtes
hypophysaires
Systéme Plexus capillaire du
hypothalamo- processus infundibulaire
posthypophyse | Lobe postérieur

Artere trabéculaire

Trabécule
Veine efférente

=_(vers le sinus
caverneux)

Lobe antérieur

‘“ " = = r‘— 7 : ) 5] \ ~
exus secondaire du ‘- «- . o
systeme porte hypophysaire * k V ‘

\ bt

p-jl % ‘hé‘v o
\‘&M W\ a.)% }Q

Def: systéme porte : « une partie
d'un systéme circulatoire sanguin qui relie
deux réseaux capillaires de méme type

Veine efférente
vers le sinus
caverneux

O

&)
Branche latérale / o
et

Branche médiale
de

I"artere hypophysaire inférieure

LB, Janvier 2026

Veine efférente
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4. Systeme hypothalamo-adénohypophysaire

neurones : ,
endocrines - 1950 : observation d’'un « flux
(parvocellulaires) sanguin » entre I'nypothalamus

et 'hypophyse antérieure par

B

o Geoffrey HARRIS
v o ,,ﬁ ¥/ reseau -expériences de lésions de la tige
.~ )54, gﬁﬁﬂ;?;;e pituitaire — hypothése de facteurs
O)

hypothalamiques «hypophysiotropes»

t
b\

ere _
hypophysaire
supérieure

o
:@-&{.:‘" -

g
&)
A

systeme porte
hypothalamo-
hypophysaire

Ry

Lobe antérieur

-1969 : purification et caractérisation

de fhypophyse == i) W de TRH (thyrotropin-releasing
o hormone), peptide de 3 aa
réseau ( Roger GUILLEMIN prix Nobel 1977)

capillaire
secondaire

j 1
¥ 21
%
~ ¥
e
N o
# A=
%

Cellules S et
sécrétoires

(1 mg de substance a partir de
300 000 hypothalami de moutons)

# ;}veine hypophysaire
LB,Janvierif)/26 YROPLY.



4. Systeme hypothalamo-adénohypophysaire

The Nobel Prize in Physiology or
Medicine 1977

_ "for their discoveries concerning the peptide "for the development
hormane production of the brain” of
radioimmunoassays
of peptide hormones"

Roger Guillemin Andrew ¥. Rosalyn Yalow
Schally

1174 of the prize T4 of the prize D12 of the prize

LISA, LSA LIS5A

The Sall Insttute Webar ans Veberans

San Diego, A, USA Admiinistration Adrrinistration
Hospital Hospital
Mew Crleans, LA, Brom:, MY, USA
LISs

b, 1924 b, 1226 b, 1221

LB, Janvier 2026 (in Dijon, France) (in wilmao, Poland)



4. Systeme hypothalamo-adénohypophysaire

/N Hormones hypophysiotropes

TRH, peptide (3 aa), stimule TSH
(thyrotropin-releasing hormone)

GnRH, peptide (10 aa), stimule FSH et LH
(gonadotropin-releasing hormone)

CRH, peptide (41 aa), stimule ACTH
(corticotropin-releasing hormone)

GHRH, peptide (49 aa), stimule GH
(growth hormone-releasing hormone)

somatostatine (SS), peptide (14 aa), inhibe GH

(growth hormone-inhibiting hormone)

dopamine (DA), catécholamine, inhibe PRL
(prolactin-inhibiting hormone)

LB, Janvier 2026



4. Systeme hypothalamo-adénohypophysaire

Vaisseaux portes

Hormones Nepogloue
) ypophysaires
Hypophysiotropes :
- synthétisées par des - artériel
neurones hypothalamiques G I iSsY

CEEEEEEEU coeur

~ L Capillaires
de I'éminence

mediane
(réseau
primaire)

- libérées dans les vaisseaux
du systeme porte
hypothalamo-hypophysaire

. L Cellules
- contrélent la libération et la antéhypo-

synthése des hormones de Physaires
'hypophyse antérieure

Capillaires
de 'antéhypophyse
(réseau

secondaire)

Efflux
veineux —
vers le goaur.

Symboles

© Hormone hypophysiotrope

LB, Janvier 2026 % :
4. Hormone antéhypophysaire



4. Systeme hypothalamo-adénohypophysaire

GHRH neurons in the arcuate nucleus (Arc) and
GHRH axon terminals in the median eminence (em)

Baccam, N. et al. J. Neurosci. 2007;27:1631-1641

m= | he Journal of Neuroscience

LB, Janvier 2026 A
Copyright ©2007 Society for Neuroscience (_



4. Systeme hypothalamo-adénohypophysaire

Axones et terminaisons
axonales L i
immunoréactifs O Ventrice
pour GnRH R St AN

GnRH

Y Immunofluorescence
in nerve terminals
of lateral median eminence

Dopamine neuron
cell bodies in
arcuate nucleus

Neurones, axones
et terminaisons
axonales
immunoréactifs
pour la dopamine

P> Catecholamine
(tyrosine hydroxylase)
immunofluorescence in
external layer of median eminence

LB, Janvier 2026




4. Systeme hypothalamo-adénohypophysaire

é Autres hormones hypothalamiques??

Controle des neurones hypothalamiques??

Axe Axe Axe ! Axe - Axe
gonadotrope somatotrope | Hypothalamus| thyréotrope lactotrope || corticotrope

1 GnRH GHRH SS L TRH DA CRH

@ @ @ Antéhypophyse @ @ @
L DA £ N A NS D A

2 FSH Hormone TSH Prolactine ACTH
et de croissance
LH
Organes
cibles

&

Foie ||| Nombreux Seins | | Cortico- |
Développement | Sécretent et autres | pgenes \ Développement || [surrénale
descellules 1 des hormones cellules | esth‘_izus triiodothyronine L/ mammaire &
souches ! ynihese \/ et production de lait | Sécréte N
3 Femme Homme | HoAlL L il o Sécrete) || proteique, | [(chez rhomme, peut [ [\ Ie cortisol L
\ IGF-l J | métabolisme o faciliter la fonction || | ———"1"
 (Estrogenes, Testos- des hydrates | - 5 reproductive) | £
Ovule Sperfn Iprogestérone térone % de carbone | &
tozoide et des lipides |/ )/ )/

LB, Janvier 2026
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. :’);

Afférences aux

neurones a
GHRH



4. Systeme hypothalamo-adénohypophysaire

IU‘ Afférences au neurone a GnRH
(gonadotropin releasing hormone)

36 neurotransmetteurs Bl dendrite

potentiels:
- 9 « classiques » s
- 27 peptides

Bombesin

GABA

& b RNer']

Récepteurs identifiés pour: ;,.;
- glutamate i &

- GABA

- noradrénaline
- kisspeptide

- GnRH

- galanine

- somatostatine (R.E. Campbell, 2007
- NPY J. Neuroendocrinology 19, 561-573)

LB, Janvier 2026

Norepinephrine
LC 3

axon

ded rite



4. Systeme hypothalamo-adénohypophysaire

tronc céerébral thalamus || systeme limbique
S N C (afferences periphériques) || (douleur) (meémoire, émotions)

neurones sécrétant
les hormones
hypophysiotropes

~ rétrocontréle a
boucle courte
[l

. adenohypophysaires

rétrocontrdle a boucle longue

adénohypophyse ' ; ¢

- glandes endocrines periphériques

h. periphériques - autres organes

LB, Janvier 2026




4. Systeme hypothalamo-adénohypophysaire
Rythme des sécrétions hormonales

Hypothalamus
S N C Oscilateur central (SCN) :

Processus circadien

/

=

synchronisateur principal

Median

> -/2 eminence N
1~/ \ i

Primary
plexus

?‘ Hypophyseal
\ portal veins

__ Secondary
plexus

-~ P, ]
e Posterior
pituitary

* Cells that

produce anterior pituitary Ryth mes :

pituitary  hormones

:g"..\ = Anterior piluihn‘)‘ hnrmunc\:iﬁ ) ‘ -Ci rCad ie n =24 h (eX CortISOI)

Prolactin, gonadotropic hormones (FSH
and LH), thyroid-stimulating hormone,
ACTH, growth hormone

LB, Janvier 2026




4. Systeme hypothalamo-adénohypophysaire
Rythme circadien

Time (h)

TR R R
'K 23
%%+ _

Light ,

6 120

’§ 100
/ g 7% Protein Levels
g i —o— mPER1
« Zeitgebers » &, B0 b :I(P:ER?:
ot Wl b 5 = ncve
cycl_e_s Liver _‘%’
o pzce g 9
: :
‘ Physiology and behaviour ‘
Chaque cellule a des genes horloge
qui lui disent a quel moment il faut Reégulation en boucle négative
gu’elle soit « active » et a quel moment des genes « clock » selon un

il faut qu’elle « se repose ». rythme d’environ 24h

+ S(}/nchronisateurs la lumiere....
LB, Janvier 2026



4. Systeme hypothalamo-adénohypophysaire

Le systeme circadien controdle

differentes fonctions biologiques

Circadian Time (hrs)
0 12

l I 1
Awake —

Midi S
12:00 g sdIh |
D 41
Medleure coordnzton g RE;_ | : | :
Niveau de testostérone e s bt “=3‘:J : i ] : ; !
¥ eilour viesse de réachion [
Seles probables (intestin réactive)os:30 15:30 ® : : : !
Aerkt do 1 sterétion de mialing. Meilewre e%cact cardovasculate g ' | ! ;
S0, . F es |
Ps oo haussede figge musare £ . :
Ia pression sanquing? 645 ! n
| |
2 | I
S | |
18:30 Pression sangune ta plus Gevée E : :
19:00. Température corporelis [3 plus éevée £%F | |
Trnpétature corporele . g2 : :
£z
3 plus basse | I
I
I
1:00 Débed de la sécrétion de mélatorine. £ % ! i
: 7 !
§ 29 !
22:30 i i3 : '
00:00 Interruption des mouvements de Nnlestin : S : '
Minuit : ' :
. ! |
!. | |
| :
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4. Systeme hypothalamo-adénohypophysaire

Rythme des sécrétions hormonales

/N\

Hypothalamus

Oscilateur central (SCN)
Processus circadien

SNC =

Processus

Structures du systeme veille/sommeil

homéostatique

/

synchronisateur principal

W Primary

"

Importance de ces
rythmes sécrétoires
dans le role et
I'efficacité d’action
des hormones :
Intérét clinique

! lexus ]
R F 'Y §
Fonctionnement N |
rythmique autonome de - | & Secondary
, , plexus
I'antéhypophyse s V.
.~ " Posterior
’ o pituitary
‘ * Cells that '
- P e produce anterior pituitary |
Jre  PRutary  hormones
6 o H
@ == Anterior pituitary hormones: ‘
Prolactin, gonadotropic hormones (FSH :
and LH), thyroid-stimulating hormone,
N ACTH, growth hormone :
LB, Janvier 2026

Rythmes :

-Circadien =24h (ex cortisol)
-Ultradien < 24 h (exch)
-Infradien >24h (exLn)




Systeme hypothalamo-hypophysaire

~ re & N
e A
it
B, f
i.‘:‘ .
-
- |

Plan

5. Schémas récapitulatifs

LB, Janvier 2026



9. Schémas recapitulatifs

Résumeé 1: Systeme hypothalamo-adenohypophysaire A

Neurones endocrines
hypothalamiques

réseau capillaire / parvocellulaires
Primaire:

Niv. Em. médiane
/ 7 Hormones secrétées :
.QQOQ . hypophysiotropes

Systéme porte 00 ] 'BIZI—(I§+) ) gg I(-I.)(+)
hypothalamo-hypophysaire: : "\' - GnRH (+) - GHRH (+)

Arteére hypophysaire
supérieure

7,
N \____,\’:}_, circulation

générale
Hormones secrétées:
- TSH -ACTH

Hypophyse - PRL -GH
LB, Janvier 2026 antérieure - LH/FSH

réseau capillaire
secondaire




9. Schémas recapitulatifs

Résumé 2 : Systeme hypothalamo-post-hypophysaire A

Neurones hypothalamiques
magnocellulaires :
AVP et Ocytocine

|

1 PVN

SO \

hypothalamus

Tige pituitaire

fi Artére hypophysaire
gs inférieure
Hypophyse Hypophyse postérieure:
antérieure neurohypophyse
\ e circulation

LB, Janvier 2026 générale



9. Schémas recapitulatifs

Résumé 3 : Systeme hypothalamo-hypophysaire

-~

/\

Hypothalamicg @
hormones :

hypothalamic neurons are not shown for clarity. See the text for abbreviations.

Neurohypophysis
: ! : . (Posterior pituitary gland)
Pituitary |  ACTH i TsH i PRL | LM i GH /! Pars
hormones : H H i FSH :: H J .
i i S Intermedia
l a Adenohypophysis
i i icoidsii Thyroid @ i Sex i . (Anterior pituitary gland)
Peripheral i Glucocorticoidsi} H i i IGF-1 P P yg
hormones | hormones hormones ; I
HPA axis HPT axis HPG axis HPS axis

Fig. 1 Hypothalamic neuroendocrine cells and hormones. Hypothalamic neuroendocrine cells regulate the adenohypophysis via the HP axis and
the neurohypophysis through their axons. Note that the axons of the OXT and VP neurons constitute the neurohypophysis. The axons of other

>— Hypothalamus

\ Hypophysis
(Pituitary gland)

LB, Janvier 2026 Yoo et al. Experimental & Molecular Medecine (2021)
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