


❖ Les déterminants de la santé = des facteurs, des comportements et des conditions qui jouent les 
uns sur les autres pour influencer la santé ... 

❖ Beaucoup de ces facteurs se trouvent à l’extérieur du secteur de la santé 

❖ L’état de santé découle de l’influence d’interactions complexes entre des facteurs d’ordre social et 
économique, en interdépendance avec l’environnement et les comportements individuels

1. présentation: One health, limites & santé planétaires

2. les principaux facteurs d’inégalité? (inégalités sociales & environnementales)

3. les mécanismes & modèles en matière d’inégalités? (dimensions historiques & modèles démographiques)

4. recours aux soins dans la communauté? (recours/renoncement  aux soins dans la communauté)

5. quels scénarios populationnels pour le futur?

6. en médecine, quels impacts des stéréotypes sur le genre, sur le sexe & sur la sexualité?

7. répétitoire

… enfin le 05.03.2026!

Standards normatifs?

Paradigme de l’androcentrisme?
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1. Rayonnement de l’eau (aldébo)

2. Rejet du méthane

3. Acidification océans via CO2

4. Déforestation et ↑CO2 atmosph



La notion de points de bascule & des limites planétaires

=harmoniser les activités humaines & les limites planétaires (économie régénérative et distributive)
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5 mesures pour éviter/limiter les pandémies:

- Protéger la nature

- Monitorer les zoonoses

- Vision globale/mondiale 

- Préparer des vaccins (production rapide)

- Limiter la propagation des agents infectieux





Qualités de l’empreinte

Entretien motivationnel

Co-bénéfices (alim/mobilité/contact nature)

Information (aussi grand public/politiques)

Multidisc (physio, diét, éducation therapeut)

Déprescrire (examens, médicaments)









et

hommes > femmes!







Causalité versus causation !!!

…



… !!!





jusqu’en 2032 !









Pas seulement le revenu, le genre, la formation, le type de travail & les facteurs 
psychosociaux qui influencent le renoncement, … mais aussi le niveau de la franchise
(renoncement aux mesures préventives)







2.1 enfants/couple pour maintenir la population !

Équilibre naissances/décès

Excédant de naissances

Diminution fertilité

Équilibre naissances/décès







Évolutions des causes infectieuses vers des maladies chroniques!





Équilibre dynamique

Compression morbidité



Rectangularisation de la courbe de survie !























Ré(agir)

Prévenir (inégalités en santé: attention biais & stéréotypes)

Accueillir

Détecter

Accompagner

Promouvoir (visibiliser, reconnaître, équité)

… dans la recherche aussi (maladies/symptômes spécifiques, limiter effet secondaires médicamenteux, …)

Plus de facteurs de risques

Moins de facteurs de protection

- cible de violence/discrimination

- pas les mêmes droits

- moins d’appuis famille/proches

- plus de suicides, plus d’autres maladies

- se construire sans, se construire contre

- parler/s’identifier à qui?

- en sécurité nulle part ?



Quelques exemples de QCM



Q1: Est un facteur pouvant être considéré comme un déterminant 
social du cancer :

A) alcool

B) accès au dépistage

C) pollution

D) profession

E) toutes les réponses ci-dessus sont justes

Question de type A



Q1: Est un facteur pouvant être considéré comme un déterminant 
social du cancer :

A) alcool

B) accès au dépistage

C) pollution

D) profession

E) toutes les réponses ci-dessus sont justes

Question de type A

Réponse juste : E



Q2: En Suisse, quel est le pourcentage des restes à charge des 
ménages dans les dépenses totales de santé :

A) <5%

B) 5-9%

C) 10-20%

D) >20%

E) Aucune des réponses ci-dessus 

Question de type A



Q2: En Suisse, quel est le pourcentage des restes à charge des 
ménages dans les dépenses totales de santé :

A) <5%

B) 5-9%

C) 10-20%

D) >20%

E) Aucune des réponses ci-dessus 

Question de type A

Réponse juste : D



Q3: A Genève, après les soins dentaires, à quoi les assurés 
renoncent-ils le plus souvent pour des raisons économiques?

A) Consultations médicales

B) Dispositifs médicaux (p. ex. appareils auditifs)

C) Médicaments 

D) Chirurgies

E) Aucune des réponses ci-dessus 

Question de type A



Q3: A Genève, après les soins dentaires, à quoi les assurés 
renoncent-ils le plus souvent pour des raisons économiques?

A) Consultations médicales

B) Dispositifs médicaux (p. ex. appareils auditifs)

C) Médicaments 

D) Chirurgies

E) Aucune des réponses ci-dessus 

Question de type A

Réponse juste : A



Question de type A

Q4: En matière de santé, les inégalités sociales : 

A) Concernent uniquement les pays à faibles revenus

B) Ont actuellement tendance à diminuer

C) Sont en lien avec le lien avec le statut socio-économique des 
individus

D) Concernent moins les personnes atteintes d’une maladie 
mentale

E) Ne jouent aucun rôle dans la mortalité infantile



Question de type A

Q4: En matière de santé, les inégalités sociales : 

A) Concernent uniquement les pays à faibles revenus

B) Ont actuellement tendance à diminuer

C) Sont en lien avec le lien avec le statut socio-économique des 
individus

D) Concernent moins les personnes atteintes d’une maladie 
mentale

E) Ne jouent aucun rôle dans la mortalité infantile

Réponse juste : C



Question de type K’

Q5: Les inégalités sociales face au cancer existent au niveau :

1) De l’exposition aux facteurs de risque

2) De l’accès au dépistage

3) Du pronostic

4) De la durée de survie 



Question de type K’

Q5: Les inégalités sociales face au cancer existent au niveau :

1) De l’exposition aux facteurs de risque

2) De l’accès au dépistage

3) Du pronostic

4) De la durée de survie 

Réponse juste : + + + +



Q6

Type A



Q6

Type A

Réponse juste : A



Q7

Type A



Q7

Type A

Réponse juste : A



Q8

Type A



Q8

Type A

Réponse juste : C



Bon travail !
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