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Une courte vidéo pour commencer




Social Attribution Task (SAT)

Récit d’une jeune fille de 21 ans:

“Je trouve gqu’on dirait des petits enfants qui jouent. Le
grand enfant essayait de battre le petit. Il s'est enfui. Il a
d'abord dit “bonjour”, puis le petit enfant a réalisé que le
grand était agressif et s'est réfugié dans le coin inférieur
droit de la maison. A ce moment-la, le cercle s'est en
quelque sorte eéchappé dans la maison. Alors que le petit
triangle s'échappait de celui qui était une brute, le plus
gros gars est entré dans la maison et a coincé le petit
cercle. Le petit cercle a réussi a s'echapper, en fermant la
porte derriere lui et en enfermant la brute a l'intérieur. Le
petit cercle et le petit triangle criaient “hourrah!”. lIs
étaient heureux parce que ...”

recit tiré de Klin et al., Brain Cognit 2006; tache inspirée de Heider & Simmel, 1944
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Développement typique de 'orientation sociale
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Des les premieres minutes apres la naissance, le nouveau-né s’oriente vers
des stimuli qui ressemblent a des visages



Développement typique de 'orientation sociale

A partir de 33 semaines de grossesse, les foetus
s’orientent déja vers des stimuli qui ressemblent a
des visages
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Ultrason 4D d’un foetus qui suit le stimulus
Kirsty Dunn & Vincent Reid, Lancaster University
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Développement typique de 'orientation sociale

Face
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Blank

Lorsqu’on utilise des stimuli simples (statiques et tres épures), ce type de préférence pour le stimulus
“face” vs “scrambled” se perd autour de I'age d’un mois de vie (Johnson et al., Cognition 1991).

C’est comme si apres cet age I'enfant recherchait des visages plus complexes et dynamiques



Regarder dans les yeux: un réflexe primitif du nouveau-ne?

I
Naissance 1mois 5mois




Regarder dans les yeux: un réflexe primitif du nouveau-ne?

I
Naissance 1mois 5mois

» A Quoi servirait ce réflexe?

Sur le plan évolutionnaire, pourrait servir a faciliter une relation
d’attachement mere-bébé

Sur le plan neurobiologique, permet d’assurer une expérience visuelle
tres précoce et forte pour les visages, qui soutienne le développement
des réseaux cérebraux spécialises dans le traitement des visages et
maintiennent une préférence pour les visages et les yeux



Regard préféerentiel pour les yeux: importance pour la reconnaissance des émotions




Regard preferentiel pour les yeux: importance pour la reconnaissance des émotions




Regard préféerentiel pour les yeux: importance pour la reconnaissance des émotions




Regard preferentiel pour les yeux: importance pour la reconnaissance des émotions




Regard préférentiel pour les yeux: importance pour la communication




| attention conjointe

» Le partage d’un intérét commun de plusieurs
personnes pour un méme objet (p. ex. le
pointage, les gestes de donner ou de montrer,
ou la simple orientation du regard).

» attention conjointe émerge entre 6 et 10 mois,
et représente un des premiers moyens qu’a
I’'enfant pour pouvoir communiquer et partager
ses intentions avec d’autres personnes
(communication non verbale).

» [attention conjointe est une composante
importante pour I'apprentissage du langage et
du développement des connaissances sur
I’'environnement, les objets ou les relations
sociales (Dawson et al., 2004).



Exemple de réponse a |'attention conjointe




Comportement social typique a 14 mois
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Vidéo du « Center for Autism and related Disorders - Kennedy Krieger Institute »
Early Social Communication Scale (ESCS, Mundy et al., 2003)



Développement des compéetences sociales chez le jeune enfant

Emergence de I’attention conjointe dés 6 mois,

. . . devrait étre établie a 12 mois
sourire social (6 semaines)
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Développement des compétences sociales chez le jeune enfant:
les gestes communicatifs

donner (9 mois)

AN

.. and to be picked up.

’ E’A\ Eﬁ*';_ >

tendre les bras pour étre porté (10 mois) montrer (10 mois)

pointage main ouverte (12 mois) pointage a distance main fermée (14 mois) ‘ chut (14 mois)

https://firstwordsproject.com/16-gestures-by-16-months



Développement des compétences sociales chez le jeune enfant:
le langage

» Langage réceptif:
Comprend le non (8-10 mois)
Réponse au prénom (9-12 mois)

|dentifie des objets simples (11-14 mois)

» Langage expressif:
Babillage social et imitation de sons (~6 mois)
Premiers mots (10-18 mois)

Premieres combinaisons de mots (15-24 mois)



La compréhension des interactions sociales

» L’eye-tracking permet de constituer des “cartes” de compréhension des interactions
sociales complexes

HeatMap
Draw: 140008ys

FPS:7
0 11.85
counts

“heatmap” basée sur 19 enfants avec un développement typique, agés de 3.8+1.3 ans



Développement de la compréhension des interactions sociales

» En grandissant, les enfants
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n = 51 enfants (105 enregistrements) Kojovic et al., eLife 2024



e “cerveau social”

Des regions qui se spécialisent dans le traitement de lI'information
sociale au cours de I'enfance et de I'adolescence

Inférieur frontal et pariétal (“systeme des neurones en miroir”)
(comportement de perception d’action et d’imitation)

Cortex préfrontal médial

L. (mentalisation, autoanalyse
Cortex temporal antérieur

(connaissances des regles et préceptes

sociaux)
Amygdale

(processus de I'émotion)

Sulcus temporal supérieur (processus
de mouvement biologique et direction du
regard de I'autre)
gyrus fusiforme(reconnaissance des
visages)

Fig. Reproduced from Gotts et al, Brain, 2012



Méme la tache SAT active le cerveau social
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La visualisation des formes en
mouvement dans la tache SAT
active le “social brain network”
(réseau complexe impliquant les
regions meédiales prefrontales, le
gyrus temporal supérieur, le
gyrus fusiforme and I'amygdale)

(Schultz et al., 2003)



Résumé intermédiaire

» Déja avant la naissance, le bébé a naitre est programmé pour
regarder les visages

» En s’orientant vers les visages et les yeux, le bébé apprend jour
apres jour a décoder les informations socialement importantes:
lire les émotions, décoder les intentions. Il s’approprie ensuite
CES acquisitions pour communigquer avec les personnes qui
I’'entourent, par le regard, puis les gestes, puis le langage

» Cet intérét tres fort pour tous les stimuli sociaux va contribuer
au développement des régions cérébrales spéecialisées dans le
traitement de |'information sociale, le “cerveau social”



Les troubles du spectre

de Pautisme




Les troubles du spectre de 'autisme (TSA)

» Prévalence : en augmentation, touche
actuellement ~1 enfant sur 36 (CDC,
2023)

» Symptomes : Difficultés dans le

domaine de la communication sociale 1/150
& comportements repétitifs ou intéréts  0.0%

. 2007 2012 2016 2020 2023
restreints

Estimations du CDC, basées sur 11 sites aux USA (>300'000
enfants agés de 8 ansg); statistiques publiées avec 4 ans de
délai (demiers chiffres de 2022 publies en avril 2025)

Teee

4 garcons : 1 fille

» Traitement : les études cliniques
démontrent que la sévérité des
symptdmes est grandement diminuee
par une intervention comportementale
précoce et intensive




Les personnes avec TSA regardent le monde differemment

Viewer With Autism

Klin et al., Am J Psy 2002



Exploration visuelle des visages chez la personne avec TSA

» Un grand nombre d’études rapporte que des enfants d’age scolaire,
adolescents ou adultes avec un TSA montrent une exploration
visuelle atypique des interactions sociales, p.ex. en focalisant moins
sur les visages, et autres stimuli socialement saillants
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Klin et al., Am J Psy 2002 ’ Jél #4;
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Klin et al., Arch Gen Psy 2002



|’ orientation sociale chez les bebés qui développent un TSA

Fixation time (%)

Attention to eyes is present but in decline in
2-6-month-old infants later diagnosed with autism

Warren Jones"?? & Ami Klin>%3
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désintéresse progressivement

Jones & Kilin, Nature 2013 :
des visages



Réponse a I'attention conjointe: développement typique a 14 mois

Vidéo du « Center for Autism and related Disorders - Kennedy Krieger Institute »



Réponse a I'attention conjointe: enfant de 14 mois avec un TSA
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Reciprocité sociale: enfant de 14 mois avec un TSA
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Vidéo du « Center for Autism and related Disorders - Kennedy Krieger Institute »
Early Social Communication Scale (ESCS, Mundy et al., 2003)



Quelles conséquences d’une réduction de I'orientation sociale?
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Développement typique Un garcon avec trouble du spectre de
(n=19, 3.8+1.3 ans) I’autisme (5 ans)

» Les personnes avec TSA ont plus de difficultés a
suivre les interactions sociales



Social Attribution Task (SAT) & autisme

Récit d’une jeune fille de 21 ans:

“Je trouve qu’on dirait des petits
enfants qui jouent. Le grand enfant
essayait de battre le petit. Il s'est enfui. |l
a d'abord dit “bonjour”’, puis le petit
enfant a réaliseé que le grand était
agressif et s'est réfugié dans le coin
inférieur droit de la maison. A ce
moment-la, le cercle s'est en quelque
sorte échappé dans la maison. Alors
que le petit triangle s'échappait de celui
qui était une brute, le plus gros gars est
entré dans la maison et a coince le petit
cercle. Le petit cercle a reussi a
s'échapper, en fermant la porte derriere
lui et en enfermant la brute a l'intérieur.
Le petit cercle et le petit triangle criaient
“hourrah!”. lls étaient heureux parce que

7

Homme de 35 ans avec un trouble du spectre de
Pautisme:

“ca commence quand un petit triangle
équilateral se détache d'un carre. Une petite
sphere ou un cercle apparait et glisse le long du
rectangle brisé. Les triangles étaient soit
équilatéraux, soit isoceles. Plus tard, le petit
triangle, qui est isocele je pense, et la sphere,
rebondissent I'un sur |'autre, peut-étre a cause
d'un champ magnétique ...”

recit tiré de Klin et al., Brain Cognit 2006; tache inspirée de Heider & Simmel, 1944



Résumé

» Toutes les études montrent que le
TSA est associé a une réduction de
I’orientation sociale. Par un effet de
cascade, cela conduit le bébé a rater
des opportunités d’apprentissage
social au quotidien, et affecte le
développement de ses compétences
sociales et de son cerveau social.

» On ne sait pas encore quels sont les
mécanismes qui sont responsables de
cette diminution d’orientation sociale,
Mmais on sait que les interventions
thérapeutiques les plus efficaces a ce
jour sont comportementales et visent
I’'augmentation de I'orientation sociale.
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Photos: Vincent Calmel



Merci pour votre attention!



